
Massage Oxygène
Techniques issues du Kobido

Relaxant, liftant et énergisant

Art traditionnel au pays du soleil levant, ce massage
ancestral Japonais allie subtilement drainage et tonicité des muscles, il stimule également l'ensemble de
la circulation énergétique et séduit par son incroyable effet liftant.

Plusieurs séances régulières apaiseront de façon visible votre visage et vous permettront de retarder
l’arrivée des rides.

Les différentes techniques de massages pratiquées en font un massage unique par sa capacité à
favoriser une détente mentale et corporelle profonde.

Les zones traitées : trapèzes, cou, crâne et visage.

Les bienfaits :
Véritable coup d’éclat sur votre visage
diminue le stress, libère les pensées négatives
permet une meilleure hydratation de la peau
favorise la tonification des tissus
favorise la circulation de l’énergie
favorise l’élimination des toxines par le drainage

Ce soin s’adresse à tous, pour les hommes prévoir d’être rasés de près et pour les dames éviter le
maquillage et/ou séance récente chez le coiffeur !!

Tous les massages que je pratique ont pour objectifs le bien-être et la relaxation, sans aucun but
thérapeutique, merci de prendre connaissance des contre-indications habituelles (grossesse, pathologie
lourdes avec traitement en cours, fièvre, inflammation, opération récente, hypertension...), en cas de
doute demander l’avis d’un médecin avant tout massage

J’utilise des huiles essentielles et végétales bio, pensez à signaler vos allergies.


